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Min skrivhistoria 
 

Nedan hittar du en lista på saker jag har skrivit under åren. Förutom de publikationer som nämns 
har jag också jobbat med flera sajter där jag regelbundet publicerat blogginlägg och intervjuer.  

Böcker 

”Jag vill jobba. Arbetslösa tjänstemän berättar” (1993, TAM Förlag). Boken bygger på intervjuer 
med arbetslösa tjänstemän. Den kom att ligga till grund för teaterföreställningen ”Drömmarnas 
tombola” som sattes upp på Kirsebergsteatern i Malmö år 1994. 

”Korta Jobb. Handbok för flyttfåglar” (1995, Konsultförlaget). Boken fick år 1996 ett 
hedersomnämnande då årets svenska PA-bok utsågs.  

”Den goda flexibiliteten” (1998, Söderblom International). Kapitel i boken PA 3000 

”Bildas guide till jobbet” (2000, Bilda Förlag).  

”Trygg i omställning” (2002, Trygghetsstiftelsen) skriven tillsammans med Per Tengblad och Lars 
Sundström.  

”Mot samma mål. Så lyckas du med köp av HR-konsult” (2006, Thomson Fakta). Boken fick ett 
hedersutnämnande då utmärkelsen Årets bokstöd delades ut.  

Enklare skrifter och kursmaterial 

”Årsarbetstid” (1998, Bilda Förlag – uppdrag åt fackförbundet Kommunal). 

”Lönesystem för detalj- och partihandeln” (1998, Handelsanställdas förbund – redigering). 

”Lokala löneförhandlingar för detalj- och partihandeln” (1998, Handelsanställdas förbund – 
redigering). 

”Personalekonomi”, ”Kommunikation”, ”Chefen och gruppen”, ”Konflikthantering” samt 
”Rekrytering och anställningsintervjuer” (Vectis Development, 1998 och 1999) 

”Att möta alkoholism” (1999, Bilda förlag). 

”Utvecklingssamtal” (1999, Bilda förlag). 

”Utveckla ditt företag” (1999, SIF – numer Unionen) 

”Chefsverktyget” (2000-2005, Thomson fakta). Texter till webbverktyg om arbetsmiljö, 
sjukfrånvaro, rehabilitering, vardagens ledarskap/praktiskt chefskap, förändringsarbete, 
samverkan med facket, upphörande av anställning samt samtal. 
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”Kontorister och sekreterare” (2000, TCO) 

”Att jobba hos kund” (2000, SIF – numera Unionen) 

”Personalpolitik”, ”Personalekonomi” och ”Kompetensutveckling” (2001-2004, HTF/numera 
Unionen), kursmaterial. 

”Projektarbete ur ett fackligt perspektiv” (2006, TCO) 

”Hållbar utveckling nu” (Riksbyggen, 2008) 

”Mötesdemokrati” (Riksbyggen, 2009) material om mötesdemokrati inklusive 
studiehandledning.  

”Samhällsekonomi” (LO, 2009), studiehandledning. 

”E-förvaltning i praktiken” (2009, Vägverket – numera Trafikverket). 

”Facket försäkrar” (LO, 2011) 

Artiklar 

Jag har skrivit faktabaserade artiklar inom arbetslivsområdet för till exempel Birka Support 
(numera Stockholm Exergi), Computer Sweden, Folkuniversitetet, Kalmar Arbetsgivarring, Lag & 
Avtal (bokrecensioner), Ledarinstitutet, Lönejournalen, Nyckeltalsinstitutet, PA Forum, Publikt, 
Sagt & Gjort (TCOs tidning för studenter), SIF (numera Unionen), Statjstjänstemannen (numera 
Publikt), TCO, Thomson Fakta.  

Jag har också under flera år anlitats som skribent för M Magasin. Fokus har varit på 
konsumentjournalistik och jag har bland annat skrivit artiklar om att köpa glasögon, starta eget, 
handla mat på nätet, söka jobb efter 50, streamingtjänster, sälja saker på nätet, välja rätt 
telefon, vård på nätet samt tips om Rot och Rut. 

Debattartiklar 

Jag har skrivit debattartiklar som publicerats i till exempel Aftonbladet, Arbetet, Chefstidningen, 
Computer Sweden, Dagens Industri, Personal & Ledarskap och TCO-tidningen, 


